Geslaagde clinic rijvereniging ‘De Kavalieren’
Berkel-Enschot, 14 juni 2006

Tijdens de teerdag van rijvereniging De Kavalieren in Berkel-Enschot heeft Marion van de
Klundert van De Paardenbasis een 3 uur durende clinic gegeven, bijgestaan door Erica
Zoeteman.

De clinic begon in de heerlijk verwarmde kantine, waar het 120 mensen tellende publiek
luisterde naar een inleiding over het natuurlijke gedrag van het paard. Ook werd duidelijk dat
je dit natuurlijke gedrag kan gebruiken tijdens de training. Na een half uur verplaatste het
toneel zich naar de binnenmanege van de rijvereniging, waar een ring opgebouwd was. In die
ring stond het eerste paard al klaar voor de start.

De 4 paarden waren meegebracht door verschillende leden. Er was veel variatie in leeftijd en
niveau, wat een mooi contrast vormde. Met het eerste paard, dat 2,5 jaar oud was, was te zien
hoe het loswerken in de praktijk gaat. Hoe je de vluchtreflex van het paard kan begeleiden om
te voorkomen dat hij moet gaan vechten. Ook werd duidelijk wat de relatie was tussen
vertrouwen en respect.

Met het tweede paard, dat ook 2,5 jaar oud was, begon Marion weer met loswerken. Daarna
kon zij een trainingshalster bij het paard omdoen en met de leadrope de grondoefeningen
doorwerken. Het vertrouwen en respect werden op de proef gesteld en duidelijk werd hoe het
paard steeds kleine stapjes in het leerproces doormaakt.

De dubbele lange lijnen konden worden gedemonstreerd met het derde paard. Dit paard was
12 jaar oud en heeft op Z2 niveau gelopen. Om een duidelijk beeld te krijgen van het karakter
van het paard, werd weer begonnen met loswerken. Daarna werd het paard opgetoomd met
trainingshalster, singel en dubbele lijnen. Op deze manier kon het paard al meer naar een
rijtypische houding worden getraind, als voorbereiding op de laatste stap, het rijden.

Voor het rijden werd het laatste, 5 jarige paard, in de ring gebracht. Hij stond bekend als
schrikkerig en dat bleek niet ongegrond. Tijdens het loswerken werd het vertrouwen en
respect van dit paard gewonnen. Toch bleef hij argwanend en zeer gevoelig. Door duidelijke
aanwijzingen te geven, lukte het toch om dit paard te rijden met trainingshalster en bare-back
pad. Een mooie afsluiting van deze middagclinic.



